Curriculum Vitae
Sylvia Arredondo Guevara Dr.(c)

Es Doctoranda en Comunicacién Politica de la Universidad Politécnica de Valencia-Espafia,
cuenta con una Maestria en Administracion de Negocios con énfasis en Mercadeo de la
Universidad de Costa Rica y es graduada de la carrera de Comunicacion en la Universidad
Latina de Costa Rica.

Mas de treinta y cinco afios de trayectoria profesional. Asesora de tres Ministros de
Trabajo y Seguridad Social de Costa Rica y Directora de Prensa de este Ministerio. Fungié
como directora ejecutiva de la Cdmara de Industria y Comercio Chino Costarricense,
directora de la Revista Conexion. Primera revista 100% bilinglie en Centroamérica,
mandarin-espanol,

Desde el 2009 realiza funciones administrativas y académicas en la Universidad Nacional
de Costa Rica. Labord durante 16 aifios en la Oficina de Relaciones Publicas como
Profesional Analista en Relaciones Internas y Externas, destacdndose como profesional en
Relaciones Publicas de la UNA en diversos procesos y proyectos institucionales de
relevancia e interés para la UNA y el pais. Se ha desempefiado durante 15 afios como
académica en la Escuela de Relaciones Internacionales-RI.UNA, tanto en grado como en
posgrado, dictando los cursos de Comunicacién Politica e Historia y Cultura China (para el
Ministerio de Relaciones Exteriores de Costa Rica), China Contempordnea, Etiqueta y
Protocolo, Comunicacion Internacional. En esta misma Unidad Académica (RI-UNA) se ha
desempeiiado como Coordinadora Académica del Grupo de Etiqueta y Protocolo. Fue
Académica de la Universidad Latina de Costa Rica en el grado de Maestria dictando el
Taller de Periodismo.

Labord durante 5 afios en la Vicerrectoria de Investigacion, como Coordinadora General
del VI Ideario Costa Rica Bicentenaria-Didalogo Nacional, declarado de interés institucional
en la UNA y de interés Publico y Nacional (decreto nimero 40667). Con incidencia en
politicas publicas y normativa.



A lo largo de varios afos se ha desempefiado como asesora en la planificacién vy
realizacion de actividades de relaciones publicas, lobby-comunicacién politica, protocolo e
identidad institucional. Ha realizado propuestas a los niveles superiores de conduccién
gerencial sobre los cambios y ajustes necesarios para propiciar mejores mecanismos de
Relaciones Publicas, Comunicacién Corporativa e Institucional, para garantizar el
cumplimiento de las politicas institucionales que buscan la proyeccién y el
posicionamiento de la Universidad Publica en el contexto nacional e internacional.

Ha formado parte en varias comisiones de trabajo interuniversitario, para el seguimiento,
planificacién y evaluacién de acciones de mejora en la accidn sustantiva (Docencia,
Extension, Investigacion) de la UNA. De esta manera, ha sido parte de equipos de trabajo,
gue han establecido acercamientos con diversas disciplinas del conocimiento, tanto en la
academia como en diversos espacios en el contexto comunal, nacional e internacional, de
esta manera, generar un didlogo, reflexion, analisis de saberes, supervisidon y evaluacién
sistematica desde la educacion publica universitaria.

Asesora del Vicerrector de Investigacion de la Universidad Nacional y asumid la
responsabilidad en calidad de Coordinadora de la Unidad de Comunicacidn, Informacion y
Divulgacion Cientifica de esta Vicerrectoria, fomentando una politica de apertura en
cuanto a la produccion de materiales con apoyo de medios digitales de actualidad para
fortalecer la difusion del conocimiento cientifico generado en la UNA, con incidencia
positiva en la calidad de vida de los ciudadanos.

En el 2007 fue Candidata de Costa Rica, Centroamérica y el Caribe, para ocupar la
Secretaria General de la Asociacion de Televisiones Educativas y Culturales de
Iberoamericana-ATEl.

Gracias a su esfuerzo, la UNA fue premiada en el dmbito Iberoamericano por su aporte en
la difusidon de la ciencia, de esta manera, la Asociacion de Televisiones Educativas y
Culturales de Iberoamericana-ATEl reconocié la divulgacion de estos mensajes
audiovisuales, como parte de la Campafia UNA al Servicio de Costa Rica propuesta por
Arredondo.

Mencionada en el ranking de la Revista Petra como una de las 20 mujeres mas destacadas
en el aflo 2020, por su reconocimiento mediatico como fuente de informacidn, gozar de
respetabilidad y por su liderazgo en las funciones que desempefia.

Directora del Tribunal de Honor y Etica del Colegio de Periodistas y Profesionales de las
Ciencias de la Comunicacion Colectiva de Costa Rica-COLPER (2017-2023)

Es autora y coautora de investigaciones, libros y articulos de interés institucional y
nacional, sobre Responsabilidad Profesional: Etica y Valores-Visién desde la Comunicacién
Social, Solidarismo, Abordaje y Tratamiento Informativo de la Violencia de Género,



Divulgacion del Conocimiento Cientifico, Transparencia y Lucha contra la Corrupcion en
Costa Rica, Valores Esenciales de la Democracia Costarricense, Perspectivas de la Costa
Rica del Futuro con enfoque Prospectivo, la Constitucién Politica Comentada, Etiqueta,
Protocolo entre otros.

Ha llevado a cabo mas de 200 capacitaciones participando en diversos cursos, talleres,
jornadas, simposios, congresos, foros etc.

Datos Personales:

NOMBRE: Sylvia Cristina Arredondo Guevara
TELEFONO: (506) 8832-9797

NACIONALIDAD: Costarricense

CEDULA DE IDENTIDAD: 108030421

CORREO: sylvia.arredondo.guevara@una.cr

Antecedentes Académicos:

* Doctoranda en Comunicacion Politica, Universidad Politécnica de Valencia-Espaiia

*» Maestria en Administracion de Negocios con énfasis en Mercadeo, en la
Universidad de Costa Rica.

= Carrera de Ciencias de la Comunicacion Colectiva en la Universidad Latina de Costa
Rica.

Experiencia Laboral:
= 2017-2020 Coordinadora General Ideario Costa Rica Bicentenaria Didlogo Nacional.
Declarado de Interés Publico y Nacional. Es el sexto Ideario que se realiza en Costa

Rica desde 1943.

= 2020-2025 Asesora en relaciones internas y externas, Oficina de Relaciones
Publicas, Universidad Nacional

» 2018-2023 Directora del Tribunal de Honor y Etica, Colegio de Periodistas y
Profesionales en Ciencias de la Comunicacion Colectiva de Costa Rica.

=  ¢2016-2020 Asesora Vicerrector de Investigacidn, Universidad Nacional-Costa Rica.

= 2015-2020 Coordinadora Unidad de Comunicacién, Informacién y Divulgacion
Cientifica, Vicerrectoria de Investigacion-Universidad Nacional-Costa Rica



2009 -2024 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales

2015-2019 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, grado de Maestria, curso Comunicacién Politica. Dictado para el
Ministerio de Relaciones Exteriores de Costa Rica.

2018-2019 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, grado de Maestria, curso Historia y Cultura China Dictado para el

Ministerio de Relaciones Exteriores.

2018-2019 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, grado de Maestria, curso China contemporanea.

2012-2018 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, curso Etiqueta y Protocolo Internacional.

2011-2015 Directora del Programa de Relaciones Publicas Internacionales
Universidad Nacional.

2014-2016 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, curso Protocolo Diplomatico.

2009-2012 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales Universidad
Nacional, grado de licenciatura, curso Administracién y Gestidn Internacional

2009-2012 Académica de la Escuela de Relaciones Internacionales de la
Universidad Nacional, grado de Licenciatura, curso Comunicaciéon Internacional

2009-2012 Académica de la Universidad Latina de Costa Rica, grado de Maestria,
curso Taller de Periodismo.

2009-2024 Profesional Analista en Relaciones Internas y Externas. Oficina de
Relaciones Publicas-Rectoria. Universidad Nacional-Costa Rica.

2004-2008 Directora Ejecutiva de la Cdmara de Industria y Comercio Chino
Costarricense.

2004 -2008 Directora de la Revista Conexidn. Primera revista 100% bilinglie en
Centroamérica, mandarin espaiiol.

2004-2006 Asesora Camara Nacional de la Industria de Palangre.

2001-2002 Asesora del Ministro de Trabajo y Seguridad Social de Costa Rica.



= 1999-2001 Directora de Prensa, Ministerio de Trabajo y Seguridad Social de Costa
Rica.

= 2000-2004 Productora y presentadora programa Costa Rica Ante el Mundo, de la
Asociacion para el Fomento de la Cooperacion Internacional. (AFOCOI).

= 1998 -2000 Directora del Departamento de Programacion, Canal 13-SINART.

= 1998-2000- Productora, periodista, guionista, locutora, conductora de programas
educativos y culturales. Canal 13-SINART.

= 1994-1997 Presentadora de noticias, Canal 6.

= 1995-1997 Productora de noticias, Canal 6.

= 1995-1997 Productora general, programa Teledeportes, Canal 6.
= 1995-1997 Presentadora y periodista de Teledeportes, Canal 6.

= Directoray presentadora del programa Jueves de Debate, trasmitido en 104.7 FM y
930 AM.

= 1989 -1993 Directora y presentadora del programa Buenos Dias, en Canal 19.
= 1990 1993 Presentadora y productora del noticiero “19 minutos” de Canal 19.
= 1990-1993 Productora del programa Critica Autocritica.

= 1990-1993 Elaboracién de reportajes especiales en el Noticiero 19 Minutos de
Canal 19.

= 1992 1995 Directora del programa Témelo en Cuenta, en Radio Sensacion.

= 1986 -1990 Produccién y conduccién del programa de entrevistas Polémica y
Verdad, en Radio Guanacaste.

= Jurado en los premios
= 1999, Premio Angela Acufia Brown.

= 2001, Premio Libre Expresidon Social.

Publicaciones y coautorias



Chapter: Covid-19: Study of Online Teaching, Availability and Use of Technological
Resources. February 2022. DOI: 10.1007/978-3-030-88234-1 11

In book: Re-imagining Educational Futures in Developing Countries
Libro: Costa Rica ante el Mundo. Sylvia Arredondo, Fernando Naranjo Villalobos.
ISBN:9968-28-001-1

Libro: Costa Rica ante el Mundo Il. Sylvia Arredondo, Fernando Naranjo Villalobos.
ISBN:9968-28-002-X

Capitulo Libro GEDISA: Visibilizacidon de las lineas de comunicaciéon mdas actuales.
Ponencia Ideario Costa Rica Bicentenaria Didlogo Nacional. ISBN: 978-84-18914-57-
7

Libro: | Sondeo Abierto sobre Etica, Transparencia y Lucha contra la Corrupcién en
Costa Rica. ISBN 978-9968-752-64-0

Libro: Perspectivas de la Costa Rica del Futuro: Una construccién Colectiva con
Enfoque Estratégico y Prospectivo. ISBN 978-9968-752-52-

Libro: Una Constitucién Politica para todas y todos. ISBN 978-9968-752-56-5

Libro: Jugando y Aprendiendo con la Constitucién Politica de Costa Rica ISBN 978-
9968-752-54-1

Libro: Biografia del Lic. Alberto Martén Chavarria Creador y fundador del
Solidarismo Costarricense y Benemérito de la Patria. Marzo 2020. ISBN 978-9968-
752-43-5

Folleto. DECALOGO: Principios éticos que practica la persona que ejerce la
comunicacién social. Abril 2020.

Libro: Edicién de 50 columnas de Chisporroteos escritas por el Periodista Alberto
Canas en el periddico La Prensa Libre entre 1972 y 1988.

Protocolo de Prensa para el abordaje y Tratamiento Informativo de la Violencia de
Género Contra las Mujeres y Sectores Vulnerabilizados.

Ponencia La Ciencia al Servicio de Costa Rica. Una campafia de divulgacidon del
conocimiento cientifico. VIII Congreso de Comunicacién Social de la Ciencia
CCsc21.


http://dx.doi.org/10.1007/978-3-030-88234-1_11

= Poster Convivamos con los Animales Silvestres. VIl Congreso de Comunicacion
Social de la Ciencia, Burgos, Espana. 2019

» Libro: Responsabilidad Profesional: Etica y Valores Visién desde la Comunicacién
Social. 2021. ISBN: 978-9968-752-44-2

= Libro: Valores Esenciales de la Democracia Costarricense-Bicentenario de la
formacién del Estado. ISBN para version digital: 978-9968-752-49-7 ISBN para
version Impresa: 978-9968-752-48-0

= Republica de Costa Rica- Republica de China 60 afios de amistad. ISBN: 9977-58.

= Libro: Alberto Martén Chavarria, Padre del Solidarismo-75 Aniversario del
Solidarismo Costarricense. ISBN 978-9968-752-58-9,

= Libro: Uladislao Gadmez Solano. Solidaridad con la Educacién Publica. 2023. ISBN
978-9968-752-60-2.

= Proyeccion del Pensamiento y Obras Selectas de Alberto Marten Chavarria.
Creador y Fundador del Solidarismo Costarricense. (4 Tomos-1400 paginas)
noviembre 2023. ISBN 978-9977-65-816-2.

= Memoria: Las reglas de oro para una comunicacidn ética. Construccion del Cédigo
de Etica y Deontologia de las Profesiones en Comunicacién Social de Costa Rica.
Diciembre 2023. ISBN 978-9968-752-68-8

Libros de actividades para nifos
= Convivamos con los animales silvestres. UNA- MINAE — Humane Society

= Resistencia a los Antimicrobianos ¢ Qué significa? UNA — Ministerio de Salud.

* Humanosy Animales ante una Emergencia Salvémonos todas y todos. UNA- UNED-
CNE- Cruz Roja Costarricense, UTN.

» Las Palomas de Castilla si me querés no me alimentés. UNA- MINAE — Humane
Society.

= Conocé la Majestuosa Ballena Jorobada. UNA- MINAE — Humane Society.
= Nuestros vecinos urbanos silvestres. UNA- MINAE — Humane Society.

= Soy un Turista Responsable con la Fauna de Costa Rica. UNA- MINAE — Humane
Society, PNUD, Green Wolf






